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Bieg to zdrowie

Dwa zajgczki bardzo lubity biega¢. Aby zacheci¢ do tego rowniez innych, kazdego roku organizowaty zawody.
Uczestnicy mieli obiec dookota wielki staw. Wszystkie zwierzeta dobrze znaty trase, poniewaz podobne biegi
odbywaly sie juz od wielu lat.

Tego roku zajgczki bardzo sie staraty. Robity wszystko, aby zawody sie udaty i byly jeszcze wspanialsze niz
poprzednio. Przygotowaty ogtoszenia i rozwiesity je w catym lesie. Doktadnie sprawdzity trase, upewniajac sie,
ze nie ma na niej bfota, a wszystkie zakrety sg dobrze oznaczone.

Wszystko byto przygotowane tak, jak nalezy.

Nadszedt dzieh zawodow. Dla zajgczkow byta to wielka chwila. Pojawity sie na linii startu juz wczes$nie rano,
poniewaz chciaty osobiscie powita¢ kazdego uczestnika.

Zblizata sie wyznaczona godzina rozpoczecia biegu. Tymczasem, poza zajgczkami, nikt nie przybyt na zawody.
— Co6z sie stato? — dziwity sie zajgczki. — Gdzie sg wszyscy zawodnicy? Przeciez w zesziym roku byto ich tak
wielu!

Czekaty i czekaty, ale nikogo sie nie doczekaty.

— Trudno — powiedziaty w koncu. — Nie wypada odwotywac biegu. Pobiegniemy same!

Zajgczki ustawity sie na starcie, daty sobie znak i ruszyty. Biegly spokojnie, oszczedzajac sity, poniewaz
czekata je jeszcze dtuga droga.

Po pewnym czasie zauwazyly sarenke, ktéra brata udziat w zawodach w poprzednim roku. Byta bardzo szybka
i przybiegta wtedy do mety jako trzecia.

— Sarenko, dlaczego nie startujesz w tegorocznych zawodach? — zapytaty zajgczki.

— To ja powinnam je wygrac! — odpowiedziata obrazona sarenka. — Inne zwierzeta ciggle mnie popychaty i
blokowaty. Niewiele brakowato, a wypadtabym z trasy!

Po tych stowach odwrécita gtowe i nie chciata juz rozmawiac.

Zajgczki pobiegty dalej. Wkrotce ujrzaty tosia, ktory rok wezesniej zajat drugie miejsce.

—tosiu, czekaliSmy na ciebie na starcie. Dlaczego dzisiaj nie biegniesz razem z nami?

— Jak to dlaczego? — oburzyt sie t0s. — Wszyscy widzieli, ze to ja bytlem pierwszy! Przeciez moje poroze
przekroczyto linie mety jako pierwsze. Sedzia jednak tego nie uznat i przyznat zwyciestwo dzikowi, poniewaz
podobno jego nos znalazt sie przed moim nosem!

Obrazony fo$ wysoko unidst gtowe.

Zajgczki pobiegty dalej. Po chwili spotkaty dzika, zwyciezce poprzednich zawoddw.

— Dziku, jestes mistrzem. Dlaczego w tym roku nie bierzesz udziatu w biegu?

— Mys$latem, ze za zwyciestwo dostane jakgs cenng nagrode — odpowiedziat dzik. — Tak bardzo sie staratem,
biegtem najszybciej, jak potrafitem, i pokonatem wszystkich. A za zajecie pierwszego miejsca dostatem tylko
marchewke!

Dzik prychnat niezadowolony i odwrdcit sie do zajgczkow tytem.

Zajgczki ruszyty dalej. Po drodze spotkaty jeszcze wiele innych zwierzat, ktore uczestniczyty w poprzednich
zawodach. Jedne narzekaty na trase, inne na sedziego, a jeszcze inne na brak wystarczajgco cennych nagrod.
Zadnego z nich nie udato sie namoéwié do wspdlnego biegu.

Wreszcie zajgczki dotarty do mety i przekroczyty jg razem. Byty zmeczone, ale bardzo zadowolone. W nagrode
zjadly po marchewce, ktére same sobie wreczyly.

Po chwili wokét mety zaczety gromadzi¢ sie pozostate zwierzeta. Kazde chciato wiedziec, ktéry z zajgczkow
zwyciezyt.

— Kto byt pierwszy? — dopytywata sarenka.

— Czyj nos wczesniej przekroczyt linie mety? — zainteresowat sie f0s.

— | jakg nagrode dostat zwyciezca? — zapytat dzik.

Zajgczki spojrzaty na siebie i zgodnie odpowiedziaty:

— Zwyciezcg tego biegu jest zdrowie. Kazdy moze je zdoby¢. Wystarczy chetnie biegac i cieszy¢ sie ruchem.
Nie ma znaczenia, czy ktos$ dotrze do mety jako pierwszy, drugi czy ostatni. Najwazniejsze, aby pamietac, ze
bieg to zdrowie.

Zwierzeta zamilkly i zaczety zastanawiac sie nad stowami zajgczkow.

W nastepnym roku na starcie ponownie zgromadzito sie wielu zawodnikéw. Tym razem jednak nikt nie ktécit sie
0 miejsca ani nagrody. Wszystkie zwierzeta biegty dla przyjemnosci, wzajemnie sie wspieraly i razem cieszylty
sie z dotarcia do mety.
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