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Mamo, a dlaczego nie nalezy odktadac do jutra tego, co
mozna zrobic¢ dzisiaj?

— Mamo, a dlaczego nie nalezy odkfada¢ do jutra tego, co mozna zrobi¢ dzisiaj?

— Odpowiem ci na to pytanie, ale nie dzisiaj. Jutro.

— Ale mamo, ja jestem ciekawy teraz. Powiedz mi tylko, o co w tym chodzi.

— Chodzi o to, ze czasami zupetnie niepotrzebnie zwlekamy z czyms$ i odktadamy to na pdzniej. Na przyktad z
naszg rozmowa. Nie ma zadnego powodu, zeby przektada¢ jg do jutra.

— Przeciez sama przed chwilg powiedziatas, ze odpowiesz mi dopiero jutro.

— Tylko po to, zeby pokazac ci, na czym polega odktadanie. Przektadanie czego$ bez waznego powodu zwykle
nie ma sensu, a czasem przysparza nam jeszcze wiecej ktopotow. Gdybym nie odpowiedziata ci teraz, pewnie
przez caty dzien zastanawiatbys sie, o co chodzi.

— Pewnie tak. | jeszcze kilka razy bym cie o to zapytat.

— No wtasnie. Jak cie znam, i tak nie uniknetabym odpowiedzi. Odktadajac jg do jutra, tylko dotozytabym sobie
zamieszania.

— Tez tak uwazam. Skoro wiec jestesmy zgodni, to wyjasnij mi to dzisiaj.

— Alez wtasnie ci wyjasnitam.

—Juz? Tak szybko?

— Szybko i bez zbednego odktadania. Bytoby swietnie, gdybys ty rowniez zaczat stosowac te zasade w
praktyce.

— Ja? Przeciez ja niczego nie odktadam na jutro.

— Naprawde? Bo ja znam kilka takich rzeczy. | to takich, ktére przydarzajg ci sie dos¢ czesto.

— To chyba nie o mnie chodzi.

— W takim razie zaczynamy wyliczanie. Na poczatek sprzgtanie twojego pokoju. Czy nie zdarza ci sie odktadaé
go nie tylko na jutro, ale czasem nawet na pojutrze?

— No... zdarza sie. Ale tylko dlatego, Ze nie lubie sprzgtac.

— Tym bardziej powiniene$ zrobi¢ to jak najszybciej i mie¢ z glowy. Przeciez dobrze wiesz, ze i tak cie to nie
ominie.

— Zgoda. Sprzgtanie czasami odktadam. Ale niczego wiecej juz nie znajdziesz.

— To sprawdzmy. Wezmy odrabianie lekcji. Czy zawsze zabierasz sig za nie tego samego dnia, w ktérym
zostaty zadane?

— Nie zawsze. Czasem robie je dopiero dzieh wczesniej.

— Czyli znowu odktadasz.

— Ale wtedy wszystko mam swiezo w gtowie.

— Raczej wszystko robisz na ostatnig chwile. O wiele fatwiej bytoby ci sie przygotowac, gdybys uczyt sie na
biezgco, regularnie powtarzat i spokojnie utrwalat materiat.

— Po prostu brakuje mi czasu.

— | wtasnie tu dochodzimy do sedna. Dzisiaj masz do posprzgtania pokdj i do nauczenia sie materiat na
klasowke. Tyle ze sg to rzeczy, ktdre miates zrobi¢ wczoraj i przedwczora.

— No tak...

— A przeciez na dzis zaplanowalismy kino. Jesli nie uporasz sie z zalegto$ciami, bedziemy musieli przetozy¢ je
na jutro.

— Nie! Tylko nie na jutro. Przeciez nie powinno sie odktada¢ do jutra tego, co mozna zrobi¢ dzisiaj!

— To bardzo dobra zasada. Trzeba jg tylko stosowac nie tylko do rzeczy przyjemnych, ale réwniez do tych,
ktorych robi¢ nam sie nie chce.

— W takim razie zabieram sie do pracy. Posprzgtam pokdj i odrobie lekcje.

— Jesli uporasz sie ze wszystkimi zalegtosciami, pojdziemy do kina zgodnie z planem.

— Dobrze, ze powiedziatas mi to dzisiaj, a nie jutro. Nadrobie zalegtosci, wieczorem pdjdziemy do kina, a jutro
bede miat wolne.

— Wiasnie tak. Mozna nawet powiedziec, ze ci, ktorzy nie odktadajg na jutro tego, co mogg zrobi¢ dzisiaj,
czesto majg nastepnego dnia znacznie mniej obowigzkow.

— Czyli takie mate, niekonczgce sie wakacje?

— Mozna tak powiedzie¢. Wakacje dla zdyscyplinowanych.

— Takich jak ja?

Mama usmiechneta sie.

— To sie dopiero jutro okaze.
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